OZET
IBADET iCiN TABURE - iZIKE
5 Bu bulus hafif, tasinabilir, cok ylzeyli, cok boyutlu, coklu kullanim sekillerine uygun,

tek parca, kurulum gerektirmeden kullanilabilen diz ¢okerek oturmayi destekleyici bir

taburedir.
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. Bulusg, diz ¢dkmeyi destekleyen bir tabure olup, 6zelligi; tek parca halinde,

batin ylzeylerine oturulabilen dar ust ylzey (a), genis alt yuzey (b),
dikdértgen prizma olusturan alt alan (c,d,e,f) ve tabureye esneklik veren ve
oturma opsiyonu veren aglyi olusturan meyilli yizeyler (g,h,i,j) den olusmasidir
(Sekil 1 ve 2).

. Istem 1’e uygun tabure olup, 6zelligi; monoblok gdévdeden olusmasidir.

. Istem 1'e uygun cesitli boy ve ebatlarda Uretilebilir tabure olup, (sekil 7)

Ozelligi; birbirinden farkli oturma yukseklik seviyesi olusturacak yuzeylerden

olusmasidir (sekil 3,4,5).

. Istem 1'e uygun tabure olup, 6zelligi; her tirli malzemeden, ahsap ve sentetik

polimer gibi yumusaklik, hafiflik ve esneklik veren malzemelerden uretilir

olmasidir.

. Istem 1'e uygun tabure olup, 6ézelligi; yuzeylerin birbirinden keskin ve yahut

keskin olmayan yumusak (sekil 12) hatlarla ayrilmasidir.

. Istem 1’e uygun tabure olup dzelligi; istenilen her renkte Uretilebilmesidir.
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TARIFNAME

IBADET iCiN TABURE - iZIKE

Teknik Alan

Bu bulus, hafif, taginabilir, gok ylzeyli, cok boyutlu, ¢oklu kullanim sekillerine uygun,
tek parca, kurulum gerektirmeden kullanilabilen diz ¢okerek oturmayi destekleyici bir

taburedir.

Bulusun Altyapisi

ibadet ritiielleri icin bedenin belirli sekillerde bulunmasi geleneksel uygulamalar
icerisinde dnerilmis, tavsiye edilmis ve yahut zorunlu goésterilmistir. Ozellikle zikir,
tefekklr, murakabe ve kiraat gibi uygulamalar igcin gelenek tarafindan diz Gzerinde
cOkerek ayaklarin Uzerine oturulmak suretiyle tatbik olunmasinin énerilmesi bunlarin
icinde baslicalaridir. Bazi uzak dogu formlarinda da diz cokerek oturma ile

gerceklestirilen ritteller bulunmaktadir.

Geleneksel yasam bigimimizin minder, sedir vb nesneler Uzerinde bagdas kurarak
veyahut cesitli sekillerde diz c¢okerek oturmayi desteklemesi nedeniyle diz
bukulmesine aliskin olan beden, diz ¢okulmesini gerektiren eylemleri de sikintisiz
yerine getirmistir. Bu nedenle tarihimizde, geleneksel uygulamalar icerisinde bu
yonde bir ¢ozim arayisi olmamistir. Ayaklarin konum olarak beden altinda oldugu
oturma bigimi bedeni bir nokta gibi bir arada tutmakta, kol ve bacak uzuvlarinin
gbvde merkezinden uzakta olmasindan kaynaklanan huzursuzluk, hareket etme
istegi ve rahatsizlik hissi olmadan uzun muaddet oturmay! kolaylastirmaktadir. Zihnen
odaklanmay! bozmamasi nedenle yasam bigimi igcerisinde aliskin olan Kisi icin diz

cbkmek en guzel bir oturma seklidir.

GunUmiuz yasam tarzinda ise diz ¢Okerek oturma bigimi, ¢cok nadir hallere 6zgu bir
oturma sekli haline gelmistir. Geng veya ihtiyar yas aramaksizin, diz ¢okmek istedigi
halde basaramayan insan sayisi hi¢ de az degildir. Diger bir kismi da diz ¢Okup

oturmakla beraber devam ettirmekte zorlanmaktadir. Ornek vermek gerekirse; kiraat
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icin rahle basina oturan kisinin bir muddet sonra kan dolasimi yavasladigi i¢in
bacaklarinda uyusma, ezilen ayak bileklerinde agri, dizlerinde sizi olugmaktadir.
Sayfalarca okumak amaciyla girigilen eylem kisa sUre sonra dayanilmaz agrilar
nedeniyle sonlandiriimaktadir. Yine, onceki yasantisinda hi¢ aligkanligi olmadigi
halde ilerleyen yasinda diz ¢okmek isteyen kiginin bunu yapabilmesi pek mumkin
olmamaktadir. Bu durumda gelenegin gosterdigi diz ¢okme bigciminden mecburen

uzaklasiimakta, bagka sekillere yonelinmektedir.

Teknigin bilinen durumunda, islami ritieller icin kullanilmakta olan, diz ¢cdkmeyi
destekleyici materyal bulunmamaktadir. Sportif uygulamalar igin gelistirilen blok,
bench gibi malzemelerin bir kisminda diz ¢Okmeyi destekleme 06zelligi
bulunmamaktadir. Diger bir kismi ise ¢ok pargali ve pratik kullanima uygun olmayan

Ozellikleri nedeniyle kullanma aligkanhgi olusturamamislardir.

Konvansiyonel bloklar, rijit takozlar veya egdimler, destekler, katlanmig battaniyeler ve
sariimis paspaslar dahil olmak Uzere aksesuarlar gesitli agilardan yetersizdir. Genel
olarak uygulayicilar i¢in diz ¢okerek oturmayi elde etmek ve korumak icin ergonomik
olarak boyut veya sekil olarak yapilandirilmamislardir. Sandalye, koltuk veya benzeri
olan baska bir ylzey uygulayicilarin ihtiya¢c duydugu diz ¢okme konfor seviyesini
saglamaz. Dolgu igin bir boyut ve sekil elde etmek igin battaniyelerin katlanmasi veya
paspas parcalarinin sarilmasi zaman alici, zahmetli ve hantaldir ve dahi kullanici i¢in

her zaman gerekli ideal destegi veya konforu saglamaz.

Bulusg, diz coOkerek oturma onundeki fizyolojik engelleri kaldirmayi, diz ¢okerek
oturma suresini artirmayi, diz ¢okme aliskanhigl edinmek isteyenler igcin yardimci
malzeme olmayl amaclamaktadir. Bulug her tlrli malzemeden, ahsap ve sentetik

polimer gibi yumusaklik, hafiflik ve esneklik veren malzemelerden Uretilebilmektedir.

Monoblok gévdeden olusan bulusta kullanici bitin yizeylere oturabilmektedir. Bulus
dar olan ust ylzey, genis olan alt ylzey, ayrica dikdortgen prizma olusturan alt alan
ve tabureye esneklik veren ve oturma opsiyonu veren aclyi olusturan meyilli yizeyler

yer almaktadir.

Amaca ulagsmak icin gerceklestirilen tabure asagidaki sekillerde gosteriimektedir.
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Bulusun yapisal ve karakteristik 6zellikleri ve tim avantajlari agagida verilen gekiller
ve yazilan ayrintili agiklama sayesinde daha net olarak anlagilacaktir ve bu nedenle
bu degerlendirmenin de bu sekiller ve ayrintili agiklama g6z éniinde bulundurularak

yapilmasi gerekmektedir.

Bulusun Agiklanmasina Yardimci Sekiller

Sekil 1: Taburenin gérinusu
Sekil 2: Taburenin gérintsu
Sekil 3: Taburenin gérinusu
Sekil 4: Taburenin gérinusu
Sekil 5: Taburenin gértnusu
Sekil 6: Taburenin gérinusu
Sekil 7: Taburenin gérinusu
Sekil 8: Taburenin kullanim sekli
Sekil 9: Taburenin kullanim sekli
Sekil 10: Taburenin kullanim sekli
Sekil 11: Taburenin kullanim sekli

Sekil 12: Taburenin gérintsu

Bulusun Ac¢iklanmasi

Bulus konusu cift jeneratdr yapilanmasi olup, sinirlayici higbir etki olusturmayacak

sekilde asagidaki agiklamada detayl bir sekilde anlatilmaktadir.

Monoblok gdvdeden olugan tabure, simetrik 10 ayri yuzeyden olusmaktadir. S6z

konusu bulus tek parga halinde olmakta ve kullanici butin ylzeylerine
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oturulabilmektedir. Bulus dar Ust ylzey (a), genis alt yuzey (b), dikdértgen prizma
olusturan alt alan (c,d,e,f) ve tabureye esneklik veren ve oturma opsiyonu veren aglyi
olusturan meyilli yudzeyler (g,h,i,j) den olusmaktadir. Sekillerde yuzeyler
numaralandiriimis olup agiklamalari asagida verilmistir. 3.1 nolu ylizey ana oturma
alanidir, 3.2 nolu yuzey ana oturma alanindan bir miktar daha yluksek olmakla
taburenin ayni kullanim seklini degistirmeden oturma yuksekligini artirmak mumkun
olmaktadir (sekil 3). 3.3 nolu ylzey en yuksek ve en genis oturma pozisyonu
saglamaktadir (sekil 5 ve 8). 3.1 nolu yuzey tabana dogru meyilli oldugundan
ayaklarin gegebilecegdi bosluk alani saglamaktadir (sekil 8). 3.1 ve 3.2 nolu yuzeyler
birbirlerine acili oldugundan taburenin oturma esnasinda esnekligi saglanmakta, kigi
ile birlikte one ve arkaya hareket edebilmektedir. 3.4 nolu ylzey bagdas kurarak

oturmayi desteklemektedir (sekil 10).

Her bir ylzeyi birbirinden farkh yikseklik sagladigindan alti farkli seviyede oturmayi
desteklemektedir. Tabure ylzeyleri simetrik oldugundan alt ve Ust ylUzeylerden
herhangi birine oturmak mumkun olmaktadir. Tabure Uzerine minder ve yastik

konularak kullanilabilmektedir (sekil 11).

Bulus konusu taburenin benzersiz sekli, tek par¢ca olmasi, kurulum gerektirmemesi,
simetrik olmasi, diz ¢okerek oturmayi desteklemesi, hafifligi, kullanim kolayhgi, her
ylzeyinin ayri oturma yuksekligini desteklemesi yenilik getiren ve bilinen
taburelerden farklilik sunan 6zellikleridir. Ayrica bulus her turli malzemeden, ahsap
ve sentetik polimer gibi yumusaklk, hafifik ve esneklik veren malzemelerden
uretilebilmektedir. Tabure olarak Uretiimekle sanayiye uygulanabilmesi mumkin

olacaktir.

Her istemde bahsi gecen teknik ve diger tim o6zellikleri bir referans numarasi takip
etmekte olup, bu referans numaralari sadece istemleri anlamayi kolaylagtirmak adina
kullanilmigtir, dolayisiyla bunlarin  6rneklendirme amacgh olarak bu referans
numaralari  ile  belirtilen elemanlardan  higbirinin  kapsamini  sinirladigi

dusunulmemelidir.

Teknikte uzman bir kiginin bulusta ortaya konan yeniligi, benzer yapilanmalari

kullanarak da ortaya koyabilecedi ve/veya bu yapilanmayi ilgili teknikte kullanilan



benzer amacli diger alanlara da uygulayabilecegi aciktir. Dolayisiyla boyle
yapilanmalarin yenilik ve 0Ozellikle teknigin bilinen durumunun asilmasi kriterinden

yoksun olacagi da asikardir.



1/6



2/6



3/6



4/6



10

5/6



11

12

6/6



	ÖZET
	İSTEMLER
	TARİFNAME
	RESİMLER

